
HARMONOGRAM ZAJĘĆ Z KULTURY FIZYCZNEJ DLA II ROKU STUDIÓW DZIENNYCH 3-LETNICH I 

JEDNOLITYCH MAGISTERSKICH - SEMESTR  2023/2024  

SALA GIMNASTYCZNA NR 2 (FITNESS) - ul. Ingardena 4 

Godzina Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

08:00 - 09:30 

Ingardena Sala gimnastyczna 2 

SPORT DO WYBORU 
GAKul_FITNESS_I01 

dr Agnieszka Bogacz-Walancik 

08:00 - 09:30  K 

Ingardena Sala gimnastyczna 2 

GAKul_S56_PEDAGOGIKA_C 
mgr Justyna Łukaszewska 

08:00 - 09:30  K 

BRAK MIEJSC * 

Ingardena Sala gimnastyczna 2 

SPORT DO WYBORU 
GAKul_PILATES_II01 

dr Małgorzata Długosz-Boś 

08:00 - 09:30 

Ingardena Sala gimnastyczna 2 

SPORT DO WYBORU 
GAKul_BODY.SCULPT_01 

dr Michał Karasiński 

08:00 - 09:30 

Ingardena Sala gimnastyczna 2 

SPORT DO WYBORU 
GAKul_LATINO01 

dr Michał Karasiński 

08:00 - 09:30 

09:30 - 11:00 

Ingardena Sala gimnastyczna 2 

GAKul_S22_PSYCHOL.I.BIOLOGIA.Z 

dr Agnieszka Bogacz-Walancik 
09:30 - 11:00 

Ingardena Sala gimnastyczna 2 

GAKul_S48_GR.ŁĄCZONA 
mgr Justyna Łukaszewska 

09:30 - 11:00   K 

 

Ingardena Sala gimnastyczna 2 

GAKul_REHABILITACJA_S02 

dr Małgorzata Długosz-Boś 

09:30 - 11:00 
BRAK MIEJSC * 

K+M 

Ingardena Sala gimnastyczna 2 

GAKul_S45_PPIW_B 
dr Michał Karasiński 

09:30 - 11:00  K 

BRAK MIEJSC * 

Ingardena Sala gimnastyczna 2 

GAKul_S03_KULTUROZNAWSTWO_A 

mgr Justyna Łukaszewska 
09:30 - 11:00  K 

11:00 - 12:30 

 

Ingardena Sala gimnastyczna 2 

GAKul_S61_EKONOM.SPOŁECZNA_B 
dr Agnieszka Bogacz-Walancik 

11:00 - 12:30 

K 

Ingardena Sala gimnastyczna 2 

GAKul_S50_PED.SPECJA 
mgr Justyna Łukaszewska 

11:00 - 12:30  K 

 

Ingardena Sala gimnastyczna 2 

GAKul_S25_TIR_A 
dr Małgorzata Długosz-Boś 

11:00 - 12:30 

K 

Ingardena Sala gimnastyczna 2 

GAKul_S46_PPIW_C 
dr Agnieszka Bogacz-Walancik 

11:00 - 12:30  K 

BRAK MIEJSC * 

Ingardena Sala gimnastyczna 2 

GAKul_REHABILITACJA_S03 
mgr Elżbieta Sionko 

11:00 - 12:30 

K+M 

12:30 - 14:00 

 

Ingardena Sala gimnastyczna 2 

SPORT DO WYBORU 

GAKul PILATES_I 
dr Małgorzata Długosz-Boś 

12:30 - 14:00 

Ingardena Sala gimnastyczna 2 

GAKul_S06_LOGOPEDIA_ 

dr Agnieszka Bogacz-Walancik 
12:30 - 14:00   K 

BRAK MIEJSC * 

Ingardena Sala gimnastyczna 2 

SPORT DO WYBORU 

GAKul_FITNESS_II01 
 mgr Marzena Zając 

12:30 - 14:00 

Ingardena Sala gimnastyczna 2 

SPORT DO WYBORU 

GAKul_FITNESS_III01 
dr Agnieszka Bogacz-Walancik 

12:30 - 14:00 

Ingardena Sala gimnastyczna 2 

SPORT DO WYBORU 

GAKul_JOGA01 
mgr Elżbieta Sionko 

12:30 - 14:00 

14:00 - 15:30 

Ingardena Sala gimnastyczna 2 
GAKul_REHABILITACJA_S01 

dr Małgorzata Długosz-Boś 

14:00 - 15:30 
K+M 

 

Ingardena Sala gimnastyczna 2 

GAKul_S63_ADMINISTRA 
mgr Marzena Zając 

14:00 - 15:30   K 

  

15:30 - 17:00 

 

Ingardena Sala gimnastyczna 2 

SPORT DO WYBORU 
GAKul_TRENING.OBWOD_01 

 mgr Marzena Zając 

15:30 - 17:00 

Ingardena Sala gimnastyczna 2 

GAKul_S68_BEZP.MIĘDZYNAROD._ 

 mgr Marzena Zając 
15:30 - 17:00   K 

Ingardena Sala gimnastyczna 2 

GAKul_S62_STOS.MIĘDZYNAROD._ 

mgr Jakub Mantorski 
15:30 - 17:00   K 

  

BRAK MIEJSC * - w grupie nie ma możliwości odrabiania zajęć, ze względu na zbyt dużą liczbę osób. 

K – kobiety,  M – mężczyźni,  K+M – grupa koedukacyjna 

 


